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Учебный план 

основной общеобразовательной программы   

начального общего образования на 2024-2025 учебный год. 1,2,3 класс. 

 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество 

часов в 

неделю 

Количество 

часов в 

неделю 

Количество 

часов в 

неделю Всего 

1-й класс 2-й класс 3-й класс 

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5/165 5/170 5/170 15/505 

Литературное 

чтение 

4/132 4/136 4/136 12/404 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский) 

– 2/68 2/68 4/136 

Математика и 

информатика 
Математика 

4/132 4/136 4/136 12/404 

Обществознание 

и естествознание 

(«Окружающий 

мир») 

Окружающий мир 

2/66 2/68 2/68 6/202 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

– - - - 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

1/33 1/34 1/34 3/101 

Музыка 1/33 1/34 1/34 3/101 

Технология Труд (Технология) 1/33 1/34 1/34 3/101 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2/66 2/68 2/68 6/202 

Итого 

20/660 22/748 22/748 64/2156 

 



 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по 

выбору: 

    

Край,в котором я живу 1/33 1/34 1/34 3/101 

Всего в неделю 21/693 23/782 23/782 67/2257 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

21/693 23/782 23/782 67/2257 

Пояснительная записка к учебному плану основной общеобразовательной 

программы начального общего образования 2024 – 2025 учебный год 1,2,3 классы 

Данный учебный план составлен с учетом следующих документов: 

 

 Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» в последней редакции (включая Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-

ФЗ "О внесении изменений в Федеральный закон "Об образовании в Российской 

Федерации" и статью 1 Федерального закона "Об обязательных требованиях в 

Российской Федерации"); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 №286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64100); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 569 "О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 286".(Зарегистрирован 17.08.2022 № 

69676) 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 № 31 "О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образованияи науки 

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов начального 

общего и основного общего образования" (Зарегистрирован 22.02.2024 № 77330). 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 №372 

«Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования» (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования» 

(Зарегистрирован 11.04.2024 № 77830); 

 Основная образовательная программа начального общего образования. 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи", зарегистрированного Министерством 

юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 года, регистрационный №61573 

 Устав МОУ «Беломорская СОШ №1» 

 

 



Учебный план обеспечивает реализацию требований федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования, фиксирует максимальный 

объём учебной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов, распределяет учебное 

время, отводимое на освоение содержания образования по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования. Продолжительность 

учебного года при получении начального общего образования для 1-х классов 

составляет 33 недели, для 2–4-х классов – 34 недели. Учебный план обеспечивает 

предельно допустимую аудиторную учебную нагрузку при 5-дневной учебной неделе 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели. При распределении часов учтен ступенчатый режим в 1-м классе: в сентябре–

декабре уроки длятся по 35 минут, в январе–мае – по 40 минут. Объем максимально 

допустимой нагрузки в течение дня: 

 для 1-х классов – не более четырех уроков; 

 для 2-х и 3-х классов – не более пяти уроков; 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

В обязательную часть учебного плана включён состав учебных предметов, который 

обеспечивает достижение важнейших целей современного начального образования. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена 

учебными предметами: русский язык, литературное чтение. Предметная область 

«Иностранный язык» представлена учебным предметом иностранный язык (английский). 

Предметная область «Математикаи информатика» представлена учебным предметом 

математика. Предметная область «Обществознание и естествознание (Окружающий 

мир)» представлена учебным предметом окружающий мир. Предметная область 

«Основы религиозных культур и светской этики» представлена учебным предметом 

основы религиозных культур и светской этики. Предметная область «Искусство» 

представлена учебными предметами: музыка, изобразительное искусство. Предметная 

область «Технология» представлена учебным предметом труд (технология). Предметная 

область «Физическая культура» представлена учебным предметом физическая культура. 

При проведении занятий по учебному предмету «Иностранный язык 

(английский)» во 2-3-х классах осуществляется деление классов на группы с учётом 

норм по предельной допустимой наполняемости групп. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию программы «Край, в котором я живу» -1 час в неделю в 1,2,3 классах. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. Формы 

организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими 

программы начального общего образования определены в плане внеурочной 

деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, 

запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, 

возможностей школы. 

На основании Федерального закона № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» реализация учебного плана предусматривает проведение промежуточной 

аттестации обучающихся по предметам учебного плана. Промежуточная аттестация 

определена «Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в МОУ «Беломорская СОШ 



№1». Промежуточная аттестация обучающихся организуется в конце года в форме 

итогового контроля освоения учебного предмета, внесенного в данный учебный план. 

В 1-м классе промежуточная аттестация не проводится. Промежуточная 

аттестация обучающихся проводится, начиная с 2-го класса в конце каждого учебного 

периода по каждому изучаемому учебному предмету. Промежуточная аттестация 

обучающихся проводится на основе результатов накопленной оценки и результатов 

выполнения тематических проверочных работ и фиксируется в классном журнале. 

По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется 

промежуточная оценка, которая фиксирует достижение предметных планируемых 

результатов и универсальных учебных действий. По учебным предметам «Русский 

язык», «Литературное чтение», «Математика» промежуточная оценка выставляется с 

учетом степени значимости отметок за тематические проверочные работы. 

Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в следующий 

класс. Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами учебных предметов. Формы промежуточной 

аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, учебных модулей 

представлены в таблице: 

 

Предметы Формы промежуточной аттестации 

2 класс 3 класс 

Русский язык Диктант с грамматическим заданием 

Литературное чтение Тест, техника чтения 

Иностранный язык 

(английский) 

Чтение 

Математика  Контрольная работа 

Окружающий мир Тест 

Труд (технология) Тест, проект 

Изобразительное искусство Проект 

Музыка Тест 

Физическая культура Тест, сдача контрольных нормативов 

Край, в котором я живу Тест 

 

Реализация учебного плана обеспечена необходимыми кадрами специалистов 

соответствующей квалификации; учебной и учебно- методической литературой, 

библиотечно-информационными ресурсамии средствами обеспечения образовательного 

процесса. 
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