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Учебный план  

основной общеобразовательной программы основного  общего  образования 

на 2023-2024 учебный год.7,8,9 класс. 

Предметные 

области Учебные предметы 

  

Количество  часов   в   неделю Всего 

  7 8 9  

  Обязательная часть     

Русский язык 
и литература 

Русский язык 136/4 102/3 102/3 10 

Литература 68/2 68/2 102/3 7 

Иностранные 

языки Иностранный язык(английский) 102/3 102/3 102/3 9 

Математика и 
информатика 

Алгебра 102/3 102/3 102/3 9 

Геометрия 68/2 68/2 68/2 6 

Вероятность и статистика 34/1   1 

Информатика 34/1 34/1 34/1 3 

Общественно- 

научные 
предметы 

История России.              

Всеобщая история 68/2 68/2 102/3 7 

Обществознание 34/1 34/1 34/1 3 

География 68/2 68/2 68/2 6 

Естественно-

научные  
предметы 

Физика 68/2 68/2 102/3 7 

Химия  68/2 68/2 4 

Биология 34/1 68/2 68/2 5 

Искусство 

  

Музыка 34/1 34/1 - 2 

Изобразительное искусство 34/1 - - 1 

Технология Технология  68/2 34/1 - 3 

Физическая 

культура Физическая  культура 
68/2 68/2 68/2 6 

культура  и 
Основы 
безопасности 
жизнедеятельн
ости 

ОБЖ - 

 

34/1 34/1 2 

Итого: 34/30 34/30 34/31  

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 2 1 4  

Моя Карелия 34/1 34/1 34/1 3 

Обществознание     

Биология 34/1   1 

Элективные курсы   3  

Максимально допустимая недельная нагрузка  32 31 35 98 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ 

ОСНОВНОЙ   ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ  ПРОГРАММЫ 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ.    

 

Учебный план основного общего образования МОУ «Беломорская СОШ №1» 

фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм аудиторной нагрузки обучающихся, 
состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 
освоение по классам и учебным предметам.  

Учебный план является частью образовательной программы  МОУ «Беломорская СОШ 
№1», разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом 
федеральной образовательной программы основного общего образования, и обеспечивает 
выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 
нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.  

   

Учебный план составлен в соответствии с:   

 1. Федеральным законом от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации» (в действующей редакции);  

2. Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 г. 
№ 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 
основного общего образования» (в действующей редакции);  

3. Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 года № 
993 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 
образования»;  

4. Порядок разработки и утверждения федеральных основных общеобразовательных 
программ, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 30 
сентября 2022 г. № 874;  

5. Санитарными правилами от 28.09.2020 года № 28 «Об утверждении санитарных 
правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (в действующей 
редакции);  
        6. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 №2 
«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 
факторов среды обитания» (в действующей редакции);  
        7.  Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 года № 
115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 
по основным общеобразовательным программам начального общего, основного общего, 
среднего общего образования» (в действующей редакции);  
        8. Устава  МОУ «Беломорская СОШ №1». 

 

Учебный план ФГОС  ООО для 5-9 классов ориентирован на 5-летний нормативный 
срок освоения государственных общеобразовательных программ основного общего 
образования, рассчитан на 34 учебные недели в год (не включая летний экзаменационный 
период). Продолжительность  урока в основной школе - 40 минут. 5-8 классы - пятидневная  
неделя. В 9 классе с целью  реализации предпрофильной подготовки - шестидневная неделя. 

   Учебный план состоит из двух частей: 
   -    обязательной части; 
   - части, формируемой участниками образовательного процесса, включающей 

внеурочную деятельность.  

   Обязательная часть базисного учебного плана определяет состав учебных предметов 
обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение.  

    Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей учащихся. Время, отводимое на 
данную часть учебного  плана, может быть использовано  на: 



- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов 
обязательной части; 

-введение специально разработанных курсов  модулей), обеспечивающих интересы и 
потребности участников образовательного процесса; 

- внеурочную деятельность. 
Изучение предмета «Моя Карелия» в 5-9 классах обеспечивает развитие практических 

умений учащихся, способствует формированию целостного представления о живой и 
неживой природе, истории и культуре Карелии.  

 Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной 
нагрузки учащихся,  использовано  на  изучение  предмета «Моя Карелия»- 1 час в неделю в 
7-9 классах. 

Курс «Вероятность и статистика» реализуется отдельным учебным курсом. 
  

Элективные курсы предпрофильной подготовки 3 часа в неделю в 9 классе: 

Русский язык «Учимся писать сочинение- рассуждение.»-1 ч. 
Математика «Теория и практика текстовых задач»- 1 ч. 
Обществознание «Обществоведческий  коллоквиум »-1 ч 

География «Решаем географические задачи, узнаём новое в географии»-1 ч. 
Химия «Вещества вокруг нас»-1 ч. 
Биология «Биологические процессы вокруг нас»-1 ч. 
Информатика «Решение задач с производственным содержанием на компьютере»-1 ч. 
Реализация предпрофильной подготовки обучающихся также осуществляется 

посредством проектно- исследовательской деятельности, экскурсий, кружков. 
 

         ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ  В  МОУ «БЕЛОМОРСКАЯ СОШ №1».    
 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с   «Положением о формах, 
периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 
обучающихся  МОУ «Беломорская  СОШ №1». 

 Формами промежуточной аттестации являются: 
1) письменная проверка- письменный ответ учащегося на один или систему вопросов 
(заданий), к письменным ответам относятся домашние, проверочные, лабораторные, 
практические, контрольные, комплексные, творческие работы; письменные отчёты о 
наблюдениях; письменные ответы на вопросы текста; сочинения, изложения, диктанты, 
рефераты  др.; 
2) устная проверка- устный ответ учащегося на один или систему вопросов в форме ответа 
на билеты, беседы, собеседования и др.; 
3) комбинированная проверка- сочетание письменных и устных форм проверок, проекты.  

Промежуточная аттестация в МОУ «Беломорская СОШ №1» проводится на основе 
принципов объективности, беспристрастности. Оценка результатов освоения учащимися 
образовательных программ осуществляется в зависимости от достигнутых учащимися 
результатов. 
В качестве результатов промежуточной аттестации может быть зачтено выполнение  
заданий, проектов в ходе образовательной деятельности, результаты участия в олимпиадах, 
конкурсах, конференциях, или иных подобных мероприятиях. Фиксация результатов 
промежуточной аттестации осуществляется по пятибалльной системе. 
Периодичность проведения промежуточной аттестации: 2 раза в год (в конце первого 

полугодия и в конце второго полугодия). 
Оценка метапредметных результатов обучающихся предполагает оценку универсальных 
учебных действий обучающихся ( регулятивных, коммуникативных, познавательных), т.е. 
таких умственных действий обучающихся, которые направлены на анализ своей 
познавательной  деятельности  и управление ею и проводится в ходе таких процедур, как 
решение задач творческого и поискового характера, учебное проектирование, итоговые 
проверочные работы, комплексные работы на межпредметной основе, мониторинг 
сформированности основных учебных умений и др. 



 

           Реализация учебного плана обеспечена: 
 - необходимыми кадрами специалистов соответствующей квалификации; 
-  соответствующими  программно – методическими   комплектами. 
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