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Правила внутреннего распорядка для обучающихся 

МОУ «Беломорская СОШ №1»   

 

1. Общие положения 

1.1. Настоящие Правила внутреннего распорядка учащихся разработаны в соответствии с 

Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» и Порядком применения к обучающимся и снятия с обучающихся мер 

дисциплинарного взыскания,  утвержденным приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 15 марта 2013 г. № 185, Уставом МОУ  «Беломорская 

СОШ №1» с учетом мнения Совета обучающихся и Общешкольного родительского 

комитета. 

1.2. Настоящие Правила регулируют режим организации образовательной деятельности, 

права и обязанности учащихся, применение поощрения и мер дисциплинарного взыскания 

к обучающимся Муниципального общеобразовательного учреждения Беломорского 

муниципального округа  «Беломорская  средняя общеобразовательная школа №1» (далее – 

Школа). 

1.3. Настоящие Правила утверждены с учетом мнения Совета обучающихся Школы 

(протокол №4 от 17.04.2018 г.) и Общешкольного родительского комитета  Школы 

(протокол № 4  от 13.03.2018 года). 

1.4. Дисциплина в Школе поддерживается на основе уважения человеческого достоинства 

учащихся и педагогических работников. Применение физического и (или) психического 

насилия по отношению к учащимся не допускается. 

1.5. Настоящие Правила обязательны для исполнения всеми обучающимися Школы и их 

родителями (законными представителями), обеспечивающими получение обучающимися 

общего образования.   

1.6. Один экземпляр настоящих Правил хранится в библиотеке Школы. 

Текст настоящих Правил размещается на официальном сайте Школы в сети Интернет. 

 

 

2. Требование к внешнему виду 



2.1.  Общими принципами  создания внешнего вида обучающегося являются 

аккуратность, опрятность, сдержанность. 

2.2   Основной стандарт одежды для всех – деловой стиль. 

Обучающиеся обязаны соблюдать деловой стиль в одежде в течение всего времени 

нахождения в школе (за исключением внеурочной и внешкольной деятельности). 

2.3.  Внешний вид должен соответствовать общепринятым в обществе нормам. 

2.4.  Рекомендуется для  всех обучающихся  аккуратная деловая прическа. 

- у девочек и девушек длинные и средней длины волосы собраны в пучок или косу, 

прибраны заколками; 

-  у мальчиков и юношей классическая короткая стрижка;  

-  чёлка не должна мешать зрению, то есть не должна быть ниже уровня бровей. 

2.5. Волосы, лицо и руки должны быть чистыми и ухоженными, используемые 

дезодорирующие средства должны иметь легкий или нейтральный запах. 

2.6. Не рекомендуется: 

- использовать в качестве деталей массивные серьги, броши, кулоны, кольца; 

- носить пирсинг; 

 - использовать  макияж и маникюр  ярких, насыщенных цветов; 

-  окрашивать волосы в яркие, неестественные оттенки; 

- использовать аксессуары с символикой асоциальных неформальных молодежных 

объединений, а также пропагандирующие психоактивные вещества и противоправное 

поведение; 

- использовать для ношения спортивную форму вне уроков физической культуры. 

2.7. Размер портфелей (школьных сумок) должен быть достаточным для размещения 

необходимого количества учебников, тетрадей, школьных принадлежностей и 

соответствовать форме одежды. 

 

3. Правила поведения на уроках 

3.1. Учащиеся  приходят в учреждение не позднее, чем за 5 минут до начала занятий 

(уроков). 

3.2. Учащиеся  оказывают уважение взрослым, проявляют  внимание к окружающим, 

здороваются с работниками и посетителями учреждения. 

3.3. Перед началом уроков обучающиеся должны уточнить расписание уроков  и 

прибыть в  учебный кабинет до звонка. 

3.4. На занятиях (уроках) ученики обязаны иметь при себе необходимые для участия в 

образовательной  деятельности принадлежности и литературу,   спортивную форму и 

обувь для уроков физической культуры.  

3.5. Учащиеся  встают в начале урока и при его завершении, а также  в случае входа в 

класс гостей или представителя администрации учреждения. 

3.6. Обучающийся по первому требованию педагога предъявляет ему дневник. 

3.7. В случае опоздания на урок учащийся должен постучаться в дверь кабинета, зайти, 

поздороваться с учителем, извиниться за опоздание и попросить разрешения сесть на 

место. 

3.8. Во время урока (учебного занятия) ученикам  нельзя шуметь, отвлекаться самим и 

отвлекать одноклассников  посторонними разговорами, играми и другими, не 

относящимися к уроку делами. Время урока (учебного занятия) должно использоваться 

учащимися только для учебных целей.  



3.9. Обучающийся вправе отстаивать свой взгляд и свои убеждения при обсуждении 

спорных и неоднозначных вопросов в корректной форме.  

3.10. Компьютеры, технические средства обучения, лабораторные приборы и учебные 

пособия используются обучающимися строго по назначению и с разрешения педагога, а 

также с соблюдением  правил  безопасности при работе с техническими средствами 

обучения и лабораторным оборудованием. 

3.11. Если во время занятий учащемуся необходимо выйти из класса, то он должен 

поднять руку и попросить разрешения педагога. 

3.12. Если учащийся хочет задать вопрос педагогу или ответить на  вопрос, он 

поднимает руку. 

3.13. Звонок (сигнал) об окончании урока дается для педагога. Только когда педагог 

объявит об окончании занятий, учащийся вправе покинуть класс.  

3.14. В случае отсутствия следующего урока, учащиеся могут находиться в вестибюле, 

библиотеке или других помещениях, не занятых в учебном процессе. 

3.15. Учащийся  не должен  без разрешения педагога покидать учреждение во время 

проведения  учебных занятий. 

3.16. Перед проведением внеурочных мероприятий учащиеся  проходят инструктаж по 

технике безопасности. Строго выполняют все указания руководителя при проведении 

массовых мероприятий, избегают любых действий, которые могут быть опасны для 

собственной жизни и для жизни окружающих. 

Учащимся запрещается: 

- пользоваться во время урока (занятия) средствами мобильной связи и другими 

техническими устройствами, не относящимися к учебному процессу; 

-   употреблять во время занятий пищу и напитки; 

- производить любые изменения в аппаратном или программном обеспечении 

компьютеров; 

- писать на стенах, партах, стульях, царапать и ломать школьную мебель, оборудование и 

другое имущество; 

- делать надписи на книгах и пособиях, принадлежащих школе, вырывать страницы из 

книг; 

- применять физическую силу в отношении других учащихся, работников школы и иных 

лиц; использовать запугивание, вымогательство; совершать любые действия, влекущие за 

собой опасные последствия для окружающих.   

 

                    4. Правила поведения на перемене, до и после уроков 

4.1. Во время перемены, до и после уроков обучающийся не должен находиться в 

учебных кабинетах, в спортивном зале, актовом зале, мастерских без педагога. 

4.2. Кабинет после каждого урока должен проветриваться. Учащиеся  в классе при этом 

отсутствуют. 

4.3. Обучающимся  запрещено: 

- курить в здании школы, на территории школы; 

- во время перемен выходить из школы без разрешения классного руководителя, 

дежурного педагога, директора школы, заместителя директора по учебно-воспитательной 



работе, медицинского работника. Родители  (законные  представители) должны уведомить 

в письменном виде классного руководителя об отсутствии учащегося на уроках.  

- приносить на территорию школы с любой целью и использовать любым способом 

оружие, ножи, взрывчатые (включая петарды), огнеопасные вещества, сигареты, 

наркотики и другие одурманивающие средства, газовые баллончики, а также другие вещи 

и предметы, не имеющие отношения к учебной деятельности и приносящие вред 

здоровью; 

- открывать окна и стоять у открытых окон; 

- вставать и садиться на перила лестничных ограждений; 

- лазать по чердачным и пожарным лестницам; 

- открывать двери пожарной безопасности и электрощитки; 

- касаться электропроводки руками; 

В случае обнаружения повреждения довести до сведения дежурного учителя на этаже, 

директора школы, заместителя директора по учебно-воспитательной работе ; 

- нарушать целостность и нормальную работу дверных замков; 

- кричать, шуметь, употреблять непристойные выражения и жесты; 

- толкать друг друга и применять физическую силу; 

- играть в игры опасные для жизни и здоровья; 

Не рекомендуется: 

- бегать по школе и коридорам; 

- сидеть на подоконниках; 

- мешать другим отдыхать. 

4.4.  Не оставлять деньги и ценные вещи в раздевалке. 

 

5. Правила поведения в раздевалках и  спортивных залах 

 

5.1. Учащиеся находятся в спортивных  раздевалках только до и после уроков физической 

культуры с разрешения учителя и под его контролем. 

5.2.  Нахождение в спортивных раздевалках во время уроков запрещено; 

5.3. В раздевалках запрещено бегать, прыгать, толкаться, т.к они являются зоной 

повышенной опасности; 

5.4.  Во время уроков учитель закрывает раздевалки на ключ; 

5.5. По окончании уроков  обучающиеся переодеваются и покидают раздевалки. 

Использование помещений  раздевалок не по назначению запрещено; 

5.6. В случае пропажи  или порчи вещей обучающийся немедленно сообщает об этом 

учителю физической культуры  или  классному руководителю, директору школы, 

заместителю директора по учебно-воспитательной работе;  

5.7. На занятия  физической культуры обучающийся допускается только в спортивной 

форме  и обуви.  

                                   

6. Правила поведения в столовой 

 

6.1.  Обучающиеся находятся в столовой только на переменах и в  отведенном графиком 

питания времени; 

6.2.  В столовой запрещается бегать, прыгать, толкаться, кидать предметы, продукты, 

столовые приборы, нарушать очередь; 



6. 3.  Запрещено  выносить пищу из столовой; 

6. 4.  Обучающийся соблюдает нормы гигиены и санитарии: перед едой моет руки, не 

принимает пищу и питье из одной посуды с другими обучающимися; 

6. 5.   Обучающийся убирает за собой грязную посуду; 

6. 6.   Запрещено ставить и класть на поверхность столов в обеденном зале учебные сумки, 

учебники, тетради и прочие  школьные принадлежности; 

6.7.    Запрещено находиться  в столовой  в верхней одежде; 

6.8.    Порядок в столовой поддерживается классным руководителем, дежурным учителем.   

 

 

 

 

7. Поощрение учащихся 

7.1.  За высокие результаты и достигнутые успехи в обучении, в творчестве,  спорте, 

активную социально-значимую деятельность, а также  в целях мотивации обучающихся к 

активной жизненной позиции в учреждении применяется поощрение обучающихся.  

7.2.Учащиеся школы поощряются за: 

- отличные и хорошие успехи в учении; 

- участие и победы в интеллектуальных, творческих конкурсах и спортивных  

соревнованиях; 

- общественно  полезную  деятельность и добровольный труд  по благоустройству 

территории Учреждения и социума, участие в волонтерском движении; 

- благородные поступки. 

7.3. В Учреждении  применяются  следующие виды поощрений: 

 - объявление благодарности; 

- направление благодарственного письма родителям (законным представителям) 

учащегося; 

 - награждение дипломом, почетной грамотой или похвальным листом; 

 - размещение фотографии обучающегося на стенде «Ими гордится школа»;   

- занесение имени учащегося в  Книгу Почета школы; 

- вручение ценного подарка, 

- представление к награждению золотой медалью. 

7.5. Поощрения выносятся директором учреждения и оформляются приказом  по 

представлению Педагогического совета школы, ученического совета «Старшеклассник»,  

классного руководителя.  Поощрения применяются в обстановке широкой гласности, 

доводятся до сведения учащихся, родителей (законных представителей) и работников 

школы.  

8.  Ответственность учащихся 

8.1. За нарушение локальных актов, регламентирующих школьные правила поведения, к 

ученику могут применяться меры дисциплинарного взыскания в виде замечаний, 

выговоров или отчисления из образовательной организации. 

1.  Устное предупреждение. 

2.  Письменное предупреждение (замечание в дневник). 

3.  Письменное уведомление родителям (законным представителям) для вызова в школу.  

4.  Рассмотрение факта нарушения Правил на Совете профилактики школы. Постановка 

на внутришкольный учет. 



5.  Систематическое нарушение Правил является основанием  для обращения в ПДН. 

8.2. Меры дисциплинарного взыскания не применяются к обучающимся по 

образовательным программам начального общего образования, а также к обучающимся с 

ограниченными возможностями здоровья. 

8.3. Не допускается применение мер дисциплинарного взыскания к обучающимся во 

время их болезни, каникул.  

8.4. За каждый дисциплинарный проступок может быть применена одна мера 

дисциплинарного взыскания. При выборе меры дисциплинарного взыскания учреждение 

учитывает тяжесть дисциплинарного проступка, причины и обстоятельства, при которых 

он совершен, предыдущее поведение обучающегося, его психофизическое и 

эмоциональное состояние, а также мнение общешкольного родительского комитета. 

8.5. Нарушениями, влекущими за собой наложение дисциплинарного взыскания,  

являются: 

-   многократные пропуски занятий без уважительной причины; 

-   намеренная порча имущества других учащихся или учреждения; 

-  передача или использование оружия, спиртных напитков, табачных изделий, 

токсических и наркотических веществ; 

-  рукоприкладство:  нанесение побоев, избиение; 

-  угрозы, запугивание, шантаж, вымогательство; 

-  употребление оскорбительных кличек; 

-  дискриминация по национальным и социальным признакам; 

-  подчёркивание физических недостатков; 

-  нецензурная брань; 

- умышленное доведение другого человека до стресса, срыва. 

-  другие способы физического и психического насилия над личностью. 

8.6.   Правила наложения взыскания 

- к ответственности привлекается только виновный ученик; 

- дисциплинарная ответственность носит личный характер (коллективная ответственность 

класса, группы учащихся за действия члена ученического коллектива не допускается); 

- до применения меры дисциплинарного взыскания  учреждение должно затребовать от 

обучающегося письменное объяснение. Если по истечении трех учебных дней указанное 

объяснение обучающимся не представлено, то составляется соответствующий акт. Отказ 

или уклонение обучающегося от предоставления им письменного объяснения не является 

основанием для освобождения его от дисциплинарного взыскания; 

- мера дисциплинарного взыскания применяется не позднее одного месяца со дня 

обнаружения проступка, не считая времени отсутствия обучающегося в учреждении, а 

также времени, необходимого на учет мнения общешкольного родительского комитета; 

 - факты нарушения учебной дисциплины и правил поведения могут быть  рассмотрены на 

собрании классного коллектива, на   Совете  по профилактике  неуспеваемости  и  

правонарушений  среди  обучающихся школы, на  Педагогическом  совете учреждения. 

 - применение к обучающемуся меры дисциплинарного взыскания оформляется в виде 

приказа руководителя  учреждения и  доводится до обучающегося, родителей (законных 

представителей)  обучающегося под роспись в течение трех учебных дней со дня его 

издания, не считая времени отсутствия обучающегося в школе. Отказ обучающегося, 

родителей (законных представителей)  обучающегося ознакомиться с указанным 

приказом под роспись оформляется соответствующим актом. 



 - применение мер дисциплинарного взыскания, не предусмотренных настоящими 

Правилами, запрещается. 

9. Заключение 

1. Обучающийся в школе не имеет право создавать ситуации угрожающие жизни, 

здоровью, и благосостоянию окружающих и его самого. 

2. Обучающийся соблюдает данные правила в учебное время, а так же при проведении 

любых мероприятий во внеурочное время. 

3. Данные правила доводятся до сведения учащихся, родителей (законных 

представителей) на классных часах, родительских собраниях (под личную подпись).    
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